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VABILO

Spostovani starsi!

Vabimo Vas na 1. skupni roditeljski sestanek, na katerem vam bomo na kratko
predstavili program dela v Solskem letu 2016/17. Sledilo bo predavanje dr. Mateja
TuSaka POMEN GIBANJA ZA ZDRAV RAZVOJ OTROKA IN NEZDRAVE
RAZVADE IN NAVADE.

»Sportna aktivnost, oziroma gibanje nasploh, je izjemno koristna aktivnost, s
pomodjo katere je vzgoja otrok in mladostnikov laZja in u€inkovitejSa. Zahteva mnoge
hitre prilagoditve mladih, u¢enje samomotiviranja, prevzemanje odgovornosti, razvoj
potrpezljivosti, razumevanje vzrokov vedenja in razvoj samoregulacijskih spretnosti.
Gibanje nujno za zdrav osebnostni in &ustveni razvoj otrok, mladostnikov in
odraslih.«

Roditeljski sestanek bo v cetrtek, 15. 9. 2016, ob 17. uri v jedilnici Sole.
Predavanje bo trajalo eno uro.

Po predavanju bodo imeli vsi razredi razredne roditeliske sestanke.

Vljudno vabljeni!

Jaz vsak dan teéem. Kaj pa Vi?
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